GOE- TURNO

MATUNINO

PLAN DE ACTIVIDADES SEMESTRE- AGOSTO-DICIEMBRE 2020

DEBIDO A LA PANDEMIA DEL COVID 19 TODAS LAS ACTIVIDADES REFLEJADAS EN EL PROGRAMA SE
REALIZARAN A DISTANCIA UTILIZANDO LAS REDES SOCIALES OFICIALES DEL GABINETE DE
ORIENTACION EDUCATIVA Y MEDIANTE LAS PLATAFORMAS DE GOOGLE FOR EDUCATION
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Stwmbrando tu desanvollo

ACTIVIDAD

Campaiia de inclusién y no discriminacién

JULIO

AGOSTO

Semana del 24 al 28
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OCTUBRE

NOVIEMBRE

Prevencion de la
depresion y el

Prevencion la violencia
intrafamiliar en tiempo de
confinamiento por
pandemia de COVID 19.

Prevencion del

no Ak | , Cédigo de Cond

Agosto.

Ciclo de publicacién de informacién en diferentes formatos sui;:i‘lji(;’:l: : gjlgana Semana del 05 al 09 de | embarazo adolescente
(infografias, banners, videos, articulos, libros, conferencias, Ze ti:mbre 5 Octubre. Como y sexualidad
capsulas informativas, etc) sobre temas relacionados con la Relacqu:]es Soc.iales enfrentar situaciones de responsable.
salud mental. Saludables crisis utilizando técnicas de| Semana del 09 al 13 de
Semana 07 al 11 de relajacion y manejo Noviembre
s adecuado de las
P : emociones. Semana
del 19 al 23 de Octubre.
Asesoria |y académica para di PERMANENTE
Campaiias contiuas de cultura de Paz y No violencia
(promocidn via internet) escuela libre de humo y escuela PERMANENTE
alerta.
Curso de Induccién, pr ion en adi Programa yo Semana del 10 al 14 de

Publicacién de carteles e infografias

Uso adecuado de los
aparatos
electrénicos
29 de Septiembre

Noviazgo Saludable 14
de Octubre

Lenguaje Inclusivo 19
de Noviembre

Dialégos en Familia
(infografias, banners, videos, articulos, libros, enlaces a
conferencias, capsulas informativas, etc.)

Ciclo de publicacién de informacién en diferentes formatos

(infografias, banners, videos, articulos, libros, conferencias,

capsulas informativas, etc) sobre temas relacionados con la
salud mental . Alumnos de ingenieria.

¢ Coémo hablar de
sexualidad con mi hijo
e hija? Sabado 29 de
Agosto

La importancia del
manejo adecuado de
las emciones:
Técnicas de
respiracion, relajacion
y meditacion.
Semana del 24 al 28 de

Agosto.

Comunicacién en
familia.
Séabado19 de
Septiembre.

Manejo de limites y
disciplina en la familia.
Séabado 24 de Octubre

Elaboracién de CVy
Entrevista laboral
Semana del 13 al 16 de

Octubre

Prevencion de la
Depresion.
Sabadol4 de Noviembre

Vida saludable:
Prevencion del
VIH/SIDA y Sexualidad
responsable Semana
del 17 al 20 de
Noviembre.

coordinador solicite para grupos con alguna necesidada
especifica)

Asesoria |y acadé para PERMANENTE
Campaiias contiuas de cultura de Paz y No violencia
(promocién via internet) escuela libre de humo y escuela PERMANENTE
alerta.
TALLERES ESPECIALIZADOS (Se
disefian los talleres con los temas que el docente o PERMANENTE

Curso de Induccidn, Equidad de Género, Cddigo de
Conducta y Prevencién de Actos de Discriminacién.

Semana del 10 al 14 de
Agosto

Publicacién de carteles e infografias

Solidaridad y
Empatia: Herramientas
indispensables para
enfrentar situaciones
de crisis.

31 de Agosto

Cooresponsabilidad
de la parejaen la
prevencion del
embarazo.

14 de septiembre

Laimportancia de la
comunicacién asertiva en
contextos laborales.
09 de Octubre

Cyber acoso, packs y
demas sucesos en
redes sociales y sus
consecuencias legales.
12 de Noviembre.

Taller "Yo Elijo mi carrera" Ingenieria nuevo ingreso .
(Fechas por definir)







